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	Ministerul
Educaţiei și Cercetării

	Universitatea Hyperion din Bucureşti
Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic




FIŞA DISCIPLINEI

	1. Date despre program

	1.1. Instituţia de învăţământ superior
	Universitatea Hyperion din București

	1.2. Facultatea
	

	1.3. Departamentul
	Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic

	1.4. Domeniul de studii 
	Științe ale Educației

	1.5. Ciclul de studii
	Licență

	1.6. Forma de învățământ
	Cu frecvență

	1.7. Programul de studii/Calificarea
	Program universitar de formare psihopedagogică pentru învățământul preuniversitar, de 30 de credite

	1.8. Limba de studiu
	Română

	1.9. Anul de studiu
	2028-2029


	2. Date despre disciplină

	2.1 Denumirea disciplinei
	PRACTICĂ PEDAGOGICĂ ÎN ÎNVĂȚĂMÂNTUL PRE-UNIVERSITAR 1
	Email (adresa instituţională):

	2.2. Cod disciplină
	28.FPP.III.5.02
	

	2.3 Titularul/titularii activităţilor de curs
	 -
	-

	2.4 Titularul/titularii activităţilor de seminar
	Lect.univ.dr. Mihaela STOMFF
	stomff@yahoo.com

	
	Prof.univ.dr. Otilia SÎRBU
	otilia.sirbu@gmail.com

	
	Lect.univ.dr. Adrian COSTESCU
	adrian.costescu@gmail.com

	
	Conf.univ.dr. Loredana PĂDURE
	ninupadure@yahoo.com

	
	Asis.univ.drd. Dana NICULESCU
	dana.vornicescu@yahoo.com

	
	Conf.univ.dr. Mihaela TRIBOI
	mihaela.triboi.arte@gmail.com

	
	Conf.univ.dr. Vlad LEU
	vladone.leu@gmail.com

	
	Lect.univ.dr. Adriana GHIȚOI
	ady22ghitoi@yahoo.com

	
	Lect. univ. dr. Eduardt SAMOILĂ
	Eduardt.samoila@yahoo.com

	
	Asist.univ.dr. Dana NICULESCU
	dana.vornicescu@yahoo.com

	2.5. Anul de studiu
	III
	2.5. Semestrul
	5
	2.6. Tipul de evaluare
	C
	2.7. Regimul disciplinei (O – obligatorie, Op – opţională, F –

facultativă)
	O

	2.8. Numărul de credite ECTS
	3


	3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

	3.1. Număr de ore pe săptămână
	3
	din care:

3.2. curs
	 
	3.3. seminar/laborator
	3

	3.4. Total ore din planul

de învăţământ
	42
	din care:

3.5. curs
	 
	3.6. seminar/laborator
	42

	3.7. Total ore de studiu pe semestru (număr ECTS * 25 ore)
	75

	3.8. Total ore studiu individual (3.7. – 3.4.)
	33

	Distribuţia fondului de timp de studiu individual
	ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe
	9

	Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren
	12

	Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 
	10

	Tutoriat 
	2

	Examinări
	

	Alte activităţi...................................
	


	4. Precondiţii (acolo unde este cazul)

	4.1. de curriculum 
	Parcurgerea disciplinelor psiho-pedagogice

	4.2. de competenţe
	Competențe de proiectare didactica
Competențe de aplicare a metodelor de predare-învățare uzuale


	5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

	5.1. de desfăşurare a activității de practică
	Şcoală de aplicaţie cu clase corespunzătoare ca nivel, profil şi specializare cu specializările studenţilor, profesor mentor/tutor minim gradul II, cu încadrare la clasele a IX-a şi a X-a (discipline economice) , respectiv a VII-a şi a VIII-a (cultural civică sau discipline economice opţionale), sală de clasă cu minim 30 locuri în bănci, cu tablă albă/ neagră, markere/ cretă


	6. Competenţele specifice acumulate 

	Profesional
	Formarea și dezvoltarea capacităților de proiectare curriculară
Abilitatea în a construi, selecta și utiliza corect metodologia specifică
Dezvoltarea capacităților performative și manageriale necesare desfășurării activităților concrete de predare-învățare- evaluare folosind metodologie clasică, activă și interactivă

Folosirea adecvată a elementelor componente ale procesului de învățământ, utilizabile în cadrul lecțiilor și activităților la care asistă și pe care le susțin efectiv

Interpretarea corectă a situațiilor educaționale reale
ldentificarea diferitelor elemente componente ale procesului de învățământ Cunoașterea structurii demersului metodic și a strategiilor didactice

	Transversale
	Cultivarea unei atitudini pozitive față de valorile profesiei de cadru didactic Valorificarea optimă și creativă a abilităt lor didactice și pedagogice

Respectul pentru celelalte cadre didactice, colegi, elevi ca parteneri ai învățării


	7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)

	7.1 Obiectivul general al disciplinei 
	Formarea competențelor de proiectare și predare a disciplinelor la nivelul învățământului obligatoriu

	7.2 Obiectivele specifice 
	Consolidarea priceperilor și deprinderilor de proiectare, organizare, desfățurare ți evaluare a activităților instructiv —educative;
Cunoașterea structurii organizatorice a învățământului din țara noastră, a documentelor și care se stabileste o relatie de interdependentă.


	7.3.Cunoștințe
	Cunoașterea principalelor concepte, modele, metode și instrumente specifice instruirii și evaluării.
Familiarizarea cu specificul procesului de învățământ preuniversitar. 
Înțelegerea problematicii proiectării didactice și evaluării educaționale din învățământul preuniversitar .

	7.4.Abilități
	Realizarea de proiecte didactice pentru învățământul preuniversitar.

Evaluarea şi autoevaluare obiectivă a procesului didactic din învățământul preuniversitar .

	7.5.Responsabilitate și autonomie
	Elaborarea de judecăți de valoare consecvente și comparabile, fundamentate pe criterii științifice și etice;

Manifestarea unei atitudini pozitive față de colaborarea cu colegii în vederea îmbunătățirii practicii educaționale;

Respectarea eticii și a responsabilitățile profesionale.

Respectarea cerințelor legislative, administrative și organizatorice în proiectarea și implementarea acțiunilor instructiv – educative.


	8.2 Aplicații: Seminar / Laborator / Teme de casă
	Nr ore
	Metode de predare
	Observații 

	Activități de cunoaștere a unității școlare de aplicație, cunoașterea mediului instituțional al școlii: organizarea spațiului școlar, conducerea și organizarea colectivului de cadre didactice, dotările materiale existente, alte elemente specifice;
-familiarizarea cu principalele documente școlare și cunoașterea modului de utilizare al acestor documente în situatii concrete de instruire;

-cunoașterea modului de organizare a activităților specifice școlii și a culturii sale organizaționale;

-cunoașterea diferitelor roluri pe care le joacă profesorul în cadrul instituției școlare;
	5
	
	Caiet de practică pedagogică Bibliografie psiho- pedagogică

	Activități de cunoaștere și activizare a elevilor/a grupului “clasă şcolară”
-întocmirea fișei psiho-pedagogice a elevului luat în observație exersarea unor metode de stimulare a cooperării și creativității Ia n ivelul grupului școlar
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	Activități  de  observare  a  managementului activităților instructiv-educative din școala de aplicație
-observarea și analiza managementului activităților de predare-învățare-evaluare
-observarea unor practici din domeniul managementului activităților educative

-observarea unor practici din domeniul managementului conflictelor observarea unor practici
 din domeniul managementului diversității
	7
	
	

	Activități didactice
-realizarea unor activități de proiectare  didactică și realizarea unor activitat de predare

-aplicarea unor probe de evaluare
-realizarea unor activități didactice complementare lecțiilor

-autoanaliza și analiza lecțiilor predate
	15
	
	

	Activități de consiliere și orientare profesională
-implicarea studenților în activităt de consiliere psihopedagogică a elevilor

-implicarea studenților în activități de consiliere în carieră a elevilor
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	Activitățile de participare la acțiuni de colaborare a școlii cu
familia și/sau cu alte medii educative
-participarea la organizarea și desfășurarea unei activități extrațcolare cu elevii (moment festiv, moment comemorativ, excursie de studii, reuniune etc.)

-analiza secvențială a activităților extrașcolare
	5
	
	

	Bibliografie

Barna,A. coord. (2004)-Îndrumar metodic pentru practica pedagogică, Ed.Fundatiei Universitate Dunărea de Jos, Galați.

Ciascai, L., Secară R., (2001)-Ghid de practică pedagogică.Un model pentru portofolul studentului, Ed.Universității din Oradea, Oradea.

Dragu, A., coord., (2006)-Ghid metodologic pentru activitatea de practică pedagogică, Ed.Ex Ponto, Constanța. Ezechil, L., (1996) — Ghidul profesorului diriginte- pentru cunoașterea personalității elevilor și a unor fenomene de grup, Editura „Paralela 45“, Pitești

Gurlui I.,Golu,I.,Gurlui,P.,Milea,N.,(2008),Ghid metodic de practică pedagogică,Editura Moroșan,București

Ezechil, L., Neacșu, M. (2007)-Vademecum în educația europeană.Ghid de practică pedagogică. Ed. Paralela 45. Pitețti

Ezechil, L., coord., (2009)-Ghidul metorului de practică pedagogică, Ed.ParaIeIa 45, Pitești

Pătrăuță, T., (2008) — Caiet îndrumător de practică pedagogică, Editura „Vasile Goldiș”, University Dress, Arad


	9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

	 Competențele formate în cadrul disciplinei sunt în concordanță cu cerințele reprezentanților pieței muncii, cu care se stabileste o relatie de interdependentă.


	10. Evaluare

	Tip activitate
	10.1. Criterii de evaluare
	10.2. Metode de evaluare
	10.3. Pondere din nota finală

	10.4. Curs
	
	
	

	10.5. Seminar/ laborator
	Participare la activitatile de
Practică
Calitatea competențelor formate
	Observare, portofoliu de Practică

	70%


	10.6. Evaluarea finală
	
	Colocviu
	30%

	10.7. Modalitatea de notare (calificativ sau notă): note de la 1-10

	10.8.  Realizarea portofoliului pe parcursul practicii pedagogice
           Sustinerea unei lectii de probă

	Data completării         
	
	Semnătura titularului/titularilor  de seminar 

	
	 
	Lect.univ.dr. Mihaela STOMFF

Prof.univ.dr. Otilia SÎRBU

Lect.univ.dr. Adrian COSTESCU

Conf.univ.dr. Loredana PĂDURE

Asis.univ.drd. Dana NICULESCU

Conf.univ.dr. Mihaela TRIBOI

Conf.univ.dr. Vlad LEU

Lect.univ.dr. Adriana GHIȚOI

Lect. univ. dr. Eduardt SAMOILĂ
Asist.univ.dr. Dana NICULESCU

	Data avizării în departament 
	Semnătura directorului de departament

	
	Conf. univ. dr. Loredana PĂDURE
                     ..............................................................


	


	Calea Călăraşilor nr. 169, sector 3,

Bucureşti
	Web: www.hyperion.ro
Tel. +4021.323.41.67
Fax. +4021.321.62.96

E-mail: rectorat@hyperion.ro



