
 
 

 
 

 
UNIVERSITATEA HYPERION DIN BUCUREȘTI 
DEPARTAMENTUL PENTRU PREGĂTIREA PERSONALULUI DIDACTIC 
 
 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
- Pentru programul universitar de formare psihopedagogică pentru învățământul preuniversitar,  

În regim postuniversitar - 30 de credite 
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Discipline de învăţământ 
Perioada de studiu a disciplinei 

Nr. de ore pe 
săptămână 

*) 
Total ore 

Evaluare Credite 

Anul Semestru
l 

Număr de 
săptămâni C A C A Total 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Discipline de pregătire psihopedagogică fundamentală (obligatorii) 

1 
26.FPP.I.1.01 Psihologia educaţiei I 1 14 2 2 28 28 56 E 5 

2 
26.FPP.I.1.02 

Pedagogie I: 
-Fundamentele 
pedagogiei 
- Teoria şi metodologia 
curriculumului 

I 1 14 2 2 28 28 56 E 5 

3 
26.FPP.I.1.03 

Pedagogie II: 
- Teoria şi metodologia 
instruirii 
- Teoria şi metodologia 
evaluării 

I 1 14 2 2 28 28 56 E 5 

4 
27.FPP.I.2.01 

Managementul clasei de 
elevi I 2 14 1 1 14 14 28 E 3 

Discipline de pregătire didactică şi practică de specialitate (obligatorii) 
5 

27.FPP.I.2.02 
Didactica specialităţii I 2 14 2 2 28 28 56 E 5 

6 
27.FPP.I.2.03 

Instruire asistată de 
calculator I 2 14 1 1 14 14 28 C 2 

7 
26.FPP.I.1.04 

Practică pedagogică în 
învăţământul 
preuniversitar obligatoriu 
(1) 

I 1 14 - 3 - 42 42 C 3 
 

8 
27.FPP.I.2.04 

Practică pedagogică în 
învăţământul 
preuniversitar obligatoriu 
(2) 

I 2 12 - 3 - 36 36 C 2 

TOTAL: - - - - - 140 218 358 5E+3C 30 
Examen de absolvire I 2 2 - - - - - E 5 

*) Precizări: 
1. Numărul de săptămâni şi, respectiv, numărul de ore pentru practica pedagogică rezultă din faptul că, potrivit 
standardelor actuale, ultimul semestru al studiilor universitare este de 10-12 săptămâni. 
2. Perioada de două săptămâni prevăzută pentru examenul de absolvire este alocată pentru finalizarea portofoliului 
didactic, 
3. Se aplică şi în cazul studiilor universitare de licenţă cu durata de 4/5/6 ani. 
4. C = cursuri, A = activităţi aplicative (seminare, laboratoare, practică). 
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