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C U R R I C U L U M  

V I T A E  

F O R M A T   

E U R O P E A N  

 

 

 

 

INFORMAŢII PERSONALE 
 

Nume  ROXANA-MARIA GAVRILĂ 

Adresă  STR. ALUNELULUI NR.2., BL.32, AP.31, SECTOR 3, BUCUREŞTI 

Telefon  +40 755 114 093 

E-mail  roxigavrila@yahoo.com 

 

Naţionalitate  Română 
 

Data naşterii  20 septembrie 1974 

 
 

EXPERIENŢĂ PROFESIONALĂ 
 

• Perioada (de la – până la)  septembrie 2022 – prezent 

• Numele şi adresa angajatorului  Inspectoratul Școlar Județean Ilfov 

• Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 Educaţie în sistem public 

• Funcţia sau postul ocupat  Inspector școlar management instituțional 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 

 Învățământ preuniversitar  

 

• Perioada (de la – până la)  octombrie 2023 – prezent 

• Numele şi adresa angajatorului  Universitatea București/ Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 

• Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 Educaţie în sistem public 

• Funcţia sau postul ocupat  Lector universitar doctor_asociat 

 

 

  

• Perioada (de la – până la)  octombrie 2021 – noiembrie 2023 

• Numele şi adresa angajatorului  Universitatea Creștină ”Dimitrie Cantemir”/ Facultatea de Științe ale Educației 

• Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 Educaţie în sistem privat 

• Funcţia sau postul ocupat  Decan 

Lector universitar doctor 

   

• Perioada (de la – până la)  octombrie 2021 – noiembrie 2023 

• Numele şi adresa angajatorului  Catedra UNESCO_Universitatea Creștină ”Dimitrie Cantemir„ București 

• Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 Educaţie în sistem privat 

• Funcţia sau postul ocupat 

 

 Director 

• Perioada (de la – până la)  01 octombrie 2020 – noiembrie 2022 

• Numele şi adresa angajatorului  Universitatea ”Titu Maiorescu” 

• Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 Educaţie în sistemul universitar 

• Funcţia sau postul ocupat 

 

 

 Lector universitar doctor_asociat 
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• Perioada (de la – până la)  01 octombrie 2019 – noiembrie 2020 

• Numele şi adresa angajatorului  ASE_DPPD 

• Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 Educaţie în sistemul universitar 

• Funcţia sau postul ocupat 

 

 Lector universitar doctor_asociat 

  

 

• Perioada (de la – până la)  octombrie 2012 – 31 august 2022 

• Numele şi adresa angajatorului  Inspectoratul Școlar al Municipiului București 

• Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 Educaţie în sistem public 

• Funcţia sau postul ocupat  Inspector școlar pentru învățământ primar 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Învățământ preuniversitar  

 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Management educaţional (învăţământ presecundar) 

 

 

 

• Perioada (de la – până la) 

  

2002 - 2012 

• Numele şi adresa angajatorului  Şcoala Nr.146 “I.Gh.Duca” – Str. Panduri nr.42, Sector 5, Bucureşti 

• Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 Educaţie în sistemul public 

• Funcţia sau postul ocupat  Profesor pentru învăţământ primar şi preşcolar, grad 1 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Predarea curriculum-ului naţional la clasele I-IV (învăţământ primar) 

 

 

• Perioada (de la – până la)  1994-2002 

• Numele şi adresa angajatorului  Şcoala Nr.75, Str. Câmpia Libertăţii, Sector 3, Bucureşti 

• Tipul activităţii sau sectorul de 

activitate 

 Educaţie în sistemul public 

• Funcţia sau postul ocupat  Învăţătoare, grad 2 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Predarea curriculum-ului naţional la clasele I-IV (învăţământ primar) 

Responsabila Comisiilor Metodice în perioada 1999-2000 şi 2000-2001 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
• Perioada (de la – până la)  2013-2017 

• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ şi al organizaţiei 

profesionale prin care s-a 

realizat formarea profesională 

 Universitatea Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 

• Domeniul studiat / aptitudini 

ocupaţionale 

 Doctorat  

• Tipul calificării / diploma 

obţinută 

 Diplomă de Doctor în Științele Educației 

• Nivelul de clasificare a formei 

de instruire / învăţământ  

(dacă este cazul) 

 Doctorat 

   

• Perioada (de la – până la)  2009-2011 

• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ şi al organizaţiei 

profesionale prin care s-a 

realizat formarea profesională 

 Universitatea Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 

• Domeniul studiat / aptitudini 

ocupaţionale 

 Masterat „Educaţie presecundară. Politici şi strategii de dezvoltare educaţională” 

• Tipul calificării / diploma 

obţinută 

 Diplomă de Masterat  
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• Nivelul de clasificare a formei 

de instruire / învăţământ  

(dacă este cazul) 

 

 

 

 Masterat 

• Perioada (de la – până la)  2008-2009 

• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ şi al organizaţiei 

profesionale prin care s-a 

realizat formarea profesională 

 Universitatea Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Departamentul 

pentru Pedagogia Învăţământului Primar şi Preşcolar, specializarea Pedagogia 

învăţământului primar şi preşcolar 

• Domeniul studiat / aptitudini 

ocupaţionale 

 Psihologie generală, psihologia vârstelor, management educaţional, consiliere, 

evaluare, curriculum educaţional, copii cu nevoi speciale, cursuri informatică, e-

learning, predarea limbii engleze în învăţământul primar, metode de predare inovatoare 

• Tipul calificării / diploma 

obţinută 

 Diplomă de licenţă  

• Nivelul de clasificare a formei 

de instruire / învăţământ  

(dacă este cazul) 

 Educaţie terţiară 

 

• Perioada (de la – până la)  2001-2004 

• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ şi al organizaţiei 

profesionale prin care s-a 

realizat formarea profesională 

 Universitatea Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Colegiul 

Universitar de Institutori, secţia "Institutori – învăţământ preşcolar şi primar", 

specializarea Sociologie–Psihologie-Pedagogie. 

• Domeniul studiat / aptitudini 

ocupaţionale 

 Psihologie generală, psihologia vârstelor, management educaţional, consiliere, 

evaluare, curriculum educaţional, copii cu nevoi speciale, cursuri informatică, e-

learning, predarea limbii engleze în învăţământul primar, metode de predare inovatoare 

• Tipul calificării / diploma 

obţinută 

 Diplomă de Institutor  

• Nivelul de clasificare a formei 

de instruire / învăţământ  

(dacă este cazul) 

 Educaţie terţiară 

 

• Perioada (de la – până la)  1989-1994 

• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ şi al organizaţiei 

profesionale prin care s-a 

realizat formarea profesională 

 Liceul Pedagogic, Bucureşti, Specializarea învăţământ preşcolar şi primar 

• Domeniul studiat / aptitudini 

ocupaţionale 

 Psihologie generală, evaluare, curriculum educaţional, copii cu nevoi speciale, muzică, 

desen, caligrafie etc. 

• Tipul calificării / diploma 

obţinută 

 Învăţătoare / Educatoare – învăţământ preşcolar şi primar 

• Nivelul de clasificare a formei 

de instruire / învăţământ  

(dacă este cazul) 

 Educaţie secundară 

 

 

 

APTITUDINI ŞI 

COMPETENŢE PERSONALE  
 

 

LIMBA MATERNĂ  ROMÂNĂ 

 

LIMBI STRĂINE CUNOSCUTE 
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  ENGLEZĂ (certificat de competenţă lingvistică, nivel B2, obţinut în martie 2013) 

• Abilitatea de a citi  FOARTE BINE 

• Abilitatea de a scrie  FOARTE BINE 

• Abilitatea de a vorbi  FOARTE BINE 

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

SOCIALE 
 

 Aptitudini organizatorice, de comunicare şi facilitare, dobândite ca urmare a activităţii 

desfăşurate în echipă, în cadrul a zeci de proiecte în care am participat din 1994 şi până 

în prezent. 

Aptitudini de negociere, de soluţionare a conflictelor, de lucru în echipă, de inovare şi 

iniţiere. 

Aptitudini de exprimare verbală şi scrisă (dobândite în educaţia secundară şi terţiară, 

precum şi în experienţe de viaţă). 

Am o experienţă bogată şi fructuoasă în ce priveşte lucrul pe grupuri, în a mă face 

înţeleasă şi în a dezbate subiecte dificile.  

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

ORGANIZATORICE  

 

 Am coordonat şi/sau implementat o serie de proiecte naţionale şi internaţionale: 

✓ 2022 – 2024 - expert/ coordonator lectori proiect DIN NOU LA SCOALA, 

Cod SMIS: 136044, Cerere de finanţare: POCU/666/6/23/136044 

✓ 2023 – partener organizare și desfășurare Proiect educațional internațional 

”Educația în contextul schimbărilor globale: Adaptare și inovare”, Centrul 

European pentru Excelență în Educație. 

✓ 2019 - participare la proiectul educațional național „Rolul activităților 

extrașcolare în procesul educațional”, București. 

✓ 2014 - participare în grupurile de lucru organizate de experți ai Băncii Mondiale 

în cadrul proiectului PODCA „Dezvoltarea capacității administrative a 

Ministerului Educației și Cercetării Științifice prun implementarea 

managementului strategic și îmbunătățirea leadership-ului instituției”, 

București. 

✓ 2013 - participare le proiectul european The improvement of the trainers skills 

for primary schools in science education, Cipru, Frederick University.  

✓ 2012 – participarea la Şcoala Rezidenţială organizată în cadrul proiectului 

„Dezvoltarea competenţelor personalului didactic şi didactic auxiliar de 

conducere din sistemul de învăţământ preuniversitar – COMPENDIU” – 

POSDRU 87/1.3/S/63650; 

✓ 2012 – Proiectul regional „Voluntariada copiilor”, înscris în CAERI al MECTS 

la poziţia 482; 

✓ 2012 - implementarea Acordului de parteneriat dintre Şcoala nr.146 „I.G.Duca” 

din Bucureşti şi Liceul Teoretic „Miron Costin” din Iaşi; 

✓ 2012 – implementarea Acordului de parteneriat dintre Şcoala nr.146 

„I.G.Duca” din Bucureşti şi Şcoala cu clasele I-VIII Pildeşti-Cordun, judeţul 

Neamţ; 

✓ 2012 – am contribuit la încheierea unui Acord de parteneriat educaţional între 

Şcoala nr.146 „I.G.Duca” şi Şcoala nr.28 din Galaţi, în cadrul proiectului 

„Festivalul familiei”; 

✓ 2012 – participarea la activităţile de creaţie literară şi plastică desfăşurate în 

cadrul proiectului de parteneriat naţional „Prietenie şi cunoaştere”, inclus în 

CAERI 2012, poziţia 860; 

✓ coordonator în cadrul Campaniei Baterel şi Lumea Non-E – o nouă perspectivă 

asupra educaţiei ecologice în şcoli, în anul şcolar 2011-2012; 

✓ aprilie 2012 – participarea, în calitate de organizator şi evaluator, la concursul 

„Natura are suflet!” din proiectul de parteneriat educaţional „Ziua pădurii – 

implicarea elevilor în conservarea naturii”, organizat de Şcoala nr.117 din 

Bucureşti; 

✓ aprilie 2012 – participarea, în calitate de organizator şi evaluator, la concursul 

„Călător prin Europa!” din proiectul de parteneriat educaţional „Libera 

circulaţie a cetăţenilor în spaţiul european”, organizat de Şcoala nr.117 din 

Bucureşti; 

✓ aprilie 2012 – participarea la proiectul „Mic şi ecologist”, organizat de 
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Asociaţia Familie Sănătoasă; 

✓ aprilie 2012 – participarea la proiectul „Mind Lab în săptămâna „Şcoala altfel”, 

organizat de Asociaţia pentru Instruire Educaţională; 

✓ 2011 – participare la lansarea proiectului POSDRU 87/1.3/S/63113 cu titlul 

„Organizarea interdisciplinară a ofertelor de învăţare pentru formarea 

competenţelor cheie la şcolarii de clasele I-IV – program de formare continuă 

de tip „blended learning” pentru cadrele didactice din învăţământul primar”; 

✓ începând cu anul 2011 desfăşor activitatea de expert în cadrul proiectului 

„Organizarea interdisciplinară a ofertelor de învăţare pentru formarea 

competenţelor cheie la şcolarii din clasele I-IV – ICOS”, implementat în cadrul 

POS DRU 2007-2013; 

✓ începând cu anul 2011 desfăşor activitatea de expert pentru activitatea „Şcoala 

de duminică” din cadrul proiectului strategic POS DRU/91/2.2/S/61460 

„Soluţii inovative şi oportunităţi pentru asigurarea accesului, participării şi 

succesului şcolar în învăţământul obligatoriu - SOS”;  

✓ 2011 – proiectul educaţional „Mişcarea naţională educaţională „Şi eu trăiesc 

sănătos! – SETS”, implementat de Fundaţia PRAIS în colaborare cu ISMB şi 

Ministerul Educaţiei”; 

✓ 2011 – organizarea şi derularea activităţilor în cadrul programului naţional „Să 

citim pentru mileniul III” la nivelul unităţii de învăţământ, precum şi 

organizarea evenimentului „Săptămâna lecturii”; 

✓ 2011 – participare în proiectul „Am drepturi dar sunt şi responsabil”, organizat 

de Ministerul Educaţiei şi ISMB; 

✓ 2010 – diseminarea proiectului multicultural Comenius „Customs and 

Traditions – A Way to Understand our Fellow Europeans”; 

✓ 2010-2011 – contribuţie voluntară în activităţile din cadrul Proiectelor de 

Sprijin Umanitar şi Acordare de Asistenţă umanitară de urgenţă desfăşurate de 

către Filiala de Cruce Roşie sector 5 la nivel comunitar local şi/sau naţional şi 

internaţional; 

✓ 2010-2011 – coordonator, în cadrul unităţii şcolare, a proiectului educaţional 

naţional „Igienă acasă şi la şcoală”, iniţiat de Domestos şi Ministerul Educaţiei 

în 330 de şcoli din ţară; 

✓ 2010 – organizarea şi derularea activităţilor în cadrul programului naţional „Să 

citim pentru mileniul III”; 

✓ 2010 – programul „Porţi deschise către viitor”, organizat de compania Vel 

Pitar; 

✓ 2010 – proiectul „Creează o păpuşă – ajută un copil”, iniţat de UNICEF şi 

MECI; 

✓ 2010 – implementarea la nivelul unităţii şcolare a programelor „Junior 

Achievement de Educaţie Economică şi Antreprenorială”, organizate de Junior 

Achievement România în colaborare cu Ministerul Educaţiei; 

✓ 2010 – programul „Campania globală pentru educaţie”, desfăşurată de 

organizaţia „World Vision International”; 

✓ 2010 – proiectul „Educational visits”, organizat de British Council Romania; 

✓ 2009-2010 – proiectul internaţional „Armonia naturii”, organizat de MECI şi 

ISJ Prahova; 

✓ 2009-2010 – proiectul naţional „Jocuri didactice în şcoala ta”, organizat de 

MECI; 

✓ 2010 – programul „Junior Achievement de Educaţie Economică şi 

Antreprenorială”, Job Shadow Day la părinţi; 

✓ 2009-2010 – implementarea programului „Junior Achievement de Educaţie 

Economică şi Antreprenorială”, Familia mea; 

✓ septembrie 2009 – participarea la programul „ENO Tree Planting Day”, 

împreună cu 2000 de şcoli din 117 ţări; 

✓ mai-iunie 2009 – coordonator curs „Codul bunelor maniere pentru copiii 
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Clever”; 

✓ aprilie 2009 – organizarea şi desfăşurarea activităţilor din cadrul proiectului 

„Săptămâna lecturii”; 

✓ 2009 – proiect educaţional „Să fiu şcolar disciplinat şi ordonat – pot ajunge într-

o zi aviator”, în parteneriat cu Forţele Aeriene Române; 

✓ nov.2008 – aprilie 2009 – expert în cadrul proiectului „Dezvoltarea 

profesională a cadrelor didactice prin activităţi de mentorat”, cofinanţat din 

Fondul Social European prin POS DRU 2007-2013; 

✓ 2008-2009 – proiectul „Copiii şi mediul”, în cadrul parteneriatului dintre 

EarthVoice România şi ISMB; 

✓ 2008 – implementarea proiectului educaţional "Să citim pentru Mileniul III", 

organizat de Ministerul Educaţiei, Cercetării şi Tineretului; 

✓ 2007-2009 – am participat activ în proiectul de cercetare „Şcoala aşa cum este”, 

implementat de Centrul Educaţia 2000+ şi finanţat de UNICEF România” 

✓ 2006 – participare la proiectul "Festivalul şanselor tale", ediţia a VI-a, organizat 

de ISMB în parteneriat cu CCD Bucureşti, sub patronajul MEC; 

✓ 2005 – coordonator al proiectului “Anti-drog”, iniţiat de Asociaţia “Pro Ajutor 

Social” 

✓ 2005 - monitorizarea implementării, în şcolile participante din Sectorul 5, a 

Programului educaţional "Copiii învaţă să protejeze animalele", iniţiat de 

Fundaţia "Vier Pfoten" 

✓ 2004–2005 – coordonator al proiectului “Călătorind prin istoria oraşului meu”, 

în cadrul unui parteneriat dintre Şcoala Nr.75 Bucureşti, Şcoala Nr.146 

Bucureşti, Liceul de Muzică şi Arte Plastice Târgovişte, Liceul de Muzică şi 

Arte Plastice Alba-Iulia, Şcoala Nr.1 Câmpeni, etc; 

✓ 2004 – Programul Naţional pentru Educaţie de Mediu “Eco-Kindergarten” 

✓ 2002 – organizator al unui Forum de Informare în cadrul Salonului Copilului 

“Pinocchio” (organizat de Ministerul Educaţiei şi Cercetării) 

✓ 2001-2002 - coordonator al proiectului “Ne cunoaştem lucrând împreună”, în 

cadrul căruia s-au derulat activităţi precum realizarea unui schimb de experienţă 

cu Şcoala Nr.12 din Târgovişte, crearea unui model de planificare şcolară, 

organizarea unei expoziţii cu lucrările elevilor  

✓ 2001- proiectele "Sărbătoarea tuturor copiilor" şi "Bradul de Crăciun", iniţiate 

de Primăria şi Inspectoratul Şcolar al Sectorului 3, Bucureşti 

  În decursul activităţii mele pedagogice am coordonat, între altele: 

✓ ian. 2012 – organizarea unui moment literar cu ocazia evenimentului consacrat 

de Uniunea Scriitorilor din România omagierii marelui poet Mihai Eminescu; 

✓ 2001 – organizarea, în incinta Şcolii Nr.75, a lansării cărţilor "Miracolele 

Naturii" şi "Enciclopedia Bionică. Ingineria Naturii", de către binecunoscutul 

autor român Tudor Opriş; 

✓ 2000-2001: editarea şi atragerea unor sponsorizări pentru publicarea revistei 

şcolare "Tempus", cu care am obţinut, în anul 2000, locul 2 în Concursul 

Naţional al Revistelor Şcolare; 

✓ 1999-2001 – organizarea unei serii de activităţi care demonstrează preocuparea 

continuă pentru creşterea calităţii activităţii instructiv-educative la nivelul şcolii 

şi pentru implementarea normelor reformei educaţionale; 

În cadrul activităţilor extra-curriculare, am organizat vizite şi excursii care au avut ca 

obiectiv prezentarea pentru elevi a istoriei românilor, a folclorului şi atracţiilor turistice. 

Aceste activităţi mi-au permis să acumulez experienţă practică în managementul lucrului 

în echipă, managementul proiectelor, managementul contactelor, relaţii instituţionale, 

atragerea de fonduri, bugete, logistică, etc. 
 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

TEHNICE 

 

 Procesare de text, realizarea de prezentări, editare grafică, Internet, e-mail. 

Competenţă în utilizarea programelor Microsoft Word, Access, Excel, PowerPoint, 

PaintShop Pro, etc. 

Utilizarea, în cadrul activităţilor pedagogice, a retroproiectorului, videoproiectorului, 
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scanner, imprimantă, fax, etc. 

 

În anii şcolari precedenţi am obţinut calificativul "Foarte Bine", între altele şi pentru 

rezultatele obţinute în utilizarea, în activităţile şcolare, a Sistemului Educativ 

Informatizat. 

Adeverinţă de absolvire a cursului „Calcul tabelar şi prezentări multimedia”, cu durata 

de 24 de ore, în luna mai 2012. 

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

ARTISTICE 

 Competenţe muzicale, de caligrafie, pictură – dobândite în cadrul educaţiei secundare 

şi terţiare, precum şi prin implementarea practică a acestor metode în cadrul activităţii 

pedagogice. 

 

ALTE APTITUDINI ŞI 

COMPETENŢE 

 

 Grade în învăţământ: 

✓ 2003-2005 – Institutor Gradul 1, finalizat cu susţinerea disertaţiei cu tema 

„Metode şi mijloace de stimulare a creativităţii şcolarilor mici" 

✓ 1998-2000 – Învăţător Gradul 2 

Cursuri de formare continuă - susţinere:  

✓ 2018 – prezent – director programe de formare continuă în cadrul Asociației 

Momentul Critic 

✓ 2018 – prezent – formator programe de formare continuă în cadrul Asociației 

Momentul Critic 

✓ 2015 - activitate de formare în perioada 8 aprilie 2015- 30 iulie 105 în cadrul 

proiectului POSDRU/153/1.1/S/141867 „Matematica digitală. Curriculum 

opțional și resurse educaționale pentru clasa a III-a” - expert formare și 

organizare a instruirii. 

✓ august 2012 – formator în cadrul programului de formare „ICOS, Programul 

naţional de formare clasa pregătitoare”, organizat de compania Softwin în 

cadrul proiectului „Organizarea interdisciplinară a ofertelor de învăţare pentru 

formarea competeneţelor cheie la şcolarii din clasele I-IV” 

POSDRU/87/1.3/S/63113; 

✓ în anii 2006 şi 2007 am susţinut cursuri de formare pentru Limba română 

organizate de Inspectoratul Şcolar al Sectorului 5 şi Casa Corpului Didactic al 

Municipiului Bucureşti pentru învăţătorii claselor I; 

✓ în luna septembrie 2007 am susţinut primul curs de formare pentru Istorie şi 

Geografie organizat de Inspectoratul Şcolar al Sectorului 5 şi Casa Corpului 

Didactic al Municipiului Bucureşti pentru învăţătorii claselor a IV-a; 

Cursuri de formare continuă - participare:  

✓ 2024 – curs de formare continuă ”Prevenirea bullyingului prin proiecte 

multiculturale” cu participare internațională, în Bruxelles, Belgia, organizat de 

Associees ASBL Belgia; 

✓ 2024 – curs de formare continuă ”Educație STEAM: creativitate și inovație în 

procesul de predare-învățare-evaluare, organizat de A.O. Inovație în educație 

de performanță; 

✓ 2023 – course of study offered by HARVARD UNIVERSITY_GSE2x: 

LEADERS OF LEARNING; 

✓ 2023 – course of study offered by HARVARD UNIVERSITY_GSE4x: 

INTRODUCTION TO FAMILY ENGAGEMENT IN EDUCATION; 

✓ 2022 - participare la workshop-ul cu tema „Valorificarea activităților 

extracurriculare și extrașcolare în dezvoltarea competențelor elevilor” în 

parteneriat cu CCD și în cadrul proiectului „Curriculum relevant, educație 

deschisă pentru toți” - CRED.  

✓ 2019- participare la prezentările și workshop-urile din cadrul „International 

Conference Education Challenges, teachers for the knowledge society”, 

Ploiești. 

✓ 2018 - participare la workshop „Competence, management, multiculturalism in 

a modern European educational system”, Bulgaria.  
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✓ 2018- participare la programul de formare continuuă „Competențe-cheie prin 

activitățile nonformale și extracurriculare”, București 05-19.06.2019 

✓ 2017- participare la cursul „Aplicații Google în educație - înepători”, 15 credite.  

✓ 2017 - participare la programul de formare „Managementul activităților de 

proiectare a curricumului pe competențe”, 12 credite.  

✓ 2016- absolvire cursul „Evaluator de competențe profesionale ale cadrelor 

didactice din înățământul preuniversitar”, 30 de credite.  

✓ Achieving the goals/objectives of an educational institution. Educational 

Management, curs de formare, Ruse, Bulgaria 01-05.02.2017, 20 credite. 

✓ Creativity and Innovation in educational management, curs de formare, Varna, 

Bulgaria 04-09.09.2016, 20 credite. 

✓ 2014 - curs de formare „Managementul riscurilor de corupție în educație”, 25 

credite. 

✓ martie 2013 – stagiu de formare în cadrul Proiectului European Leonardo da 

Vinci LLP-LdV-VETPRO-2012-RO-356 cu tema „Îmbunătăţirea aptitudinilor 

formatorilor pentru învăţământul primar în domeniul „Ştiinţe”, organizat la 

Universitatea Frederick din Cipru; 

✓ ianuarie-martie 2013 – programul de formare continuă „Calitate în 

managementul inspecţiei şcolare”, acreditat prin OMECTS nr.6170/2011, 

furnizor Casa Corpului Didactic Prahova; 

✓ ianuarie 2013 – cursuri adresate inspectorilor şcolari, organizate în cadrul 

programului de formare continuă „Calitate în managementul unităţii şcolare”, 

derulat prin proiectul POSDRU/85/1.1/S/63160, cu un număr de 52 de ore, 

respectiv 20 de credite transferabile (cursurile sunt acreditate de CNFP şi 

CNFPA); 

✓ iunie 2012 – cursuri de formare în cadrul „Programului de dezvoltare 

profesională a cadrelor didactice din mediul urban „Investeşte în cariera ta”, 

desfăşurat în cadrul proiectului POSDRU/87/1.3/S63122 „Inovaţie şi 

performanţă în dezvoltarea profesională a cadrelor didactice din mediul urban”, 

cu durata de 89 de ore, respectiv 25 de credite transferabile; 

✓ mai-iunie 2012 – programul de formare „Profesorul şi cariera de succes”, 

organizat de Casa Corpului Didactic Braşov, în cadrul proiectului POSDRU 

COMPENDIU, cu durata de 102 ore, respectiv 25 de credite transferabile; 

✓ mai 2012 – seminarul cu tema „Programele şcolare pentru clasa pregătitoare – 

cum le abordăm ?”, organizat de Casa Corpului Didactic a municipiului 

Bucureşti; 

✓ martie 2012 – programul de formare continuă „Dezvoltarea profesională 

continuă pe componenta instruirii diferenţiate a elevilor”, organizat în cadrul 

proiectului „Formarea continuă a profesorilor de Limba română, engleză şi 

franceză în societatea cunoaşterii”, POSDRU/87/1.3/S/62536, cu durata de 89 

de ore, respectiv 25 de credite transferabile; 

✓ martie 2012 – programul de formare continuă „Abilitare pe curriculum”, 

organizat în cadrul proiectului „Formarea continuă a profesorilor de Limba 

română, engleză şi franceză în societatea cunoaşterii”, 

POSDRU/87/1.3/S/62536, cu durata de 89 de ore, respectiv 25 de credite 

transferabile; 

✓ martie 2012 – cursul de formare cu tema „Părinţi mai buni, copii mai buni”, 

organizat de Casa Corpului Didactic a municipiului Bucureşti, cu durata de 30 

de ore; 

✓ mai 2011 – seminarul cu tema „ADHD – Acceptă-mă, înţelege-mă, învaţă-mă”, 

organizat în cadrul parteneriatului „Şcoală-sănătate pentru ADHD”; 

✓ martie 2011 – cursuri de pregătire cu tema „Mănâncă sănătos ca să creşti 

frumos!”, organizate de Primăria Municipiului Bucureşti şi DGAS Bucureşti; 

✓ februarie 2011 – stagiu de formare în Italia, la Pesaro, în cadrul proiectului 

strategic POSDRU 19/2.2/S/61460 „Soluţii inovative şi oportunităţi pentru 

asigurarea accesului, participării şi succesului şcolar în învăţământul 

obligatoriu – SOS”; 
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✓ februarie 2011 – atestat de formare continuă a personalului didactic pentru 

participarea la programul de formare continuă „Dezvoltarea abilităţilor de viaţă 

ale elevilor”, organizat de Ministerul Educaţiei, cu durata de 38 de ore, 

respectiv 10 de credite transferabile; 

✓ ianuarie 2011 – cursul „Dezvoltarea abilităţilor de viaţă ale elevilor”, în cadrul 

proiectului strategic POS DRU „Metode inovative în formarea personalului 

didactic pentru dezvoltarea abilităţilor de viaţă ale elevilor”; 

✓ decembrie 2010 – certificat de absolvire a programului de specializare pentru 

ocupaţia „Director în învăţământul preşcolar, primar, gimnazial, liceal”, cu 

avizul Ministerului Muncii şi Ministerului Educaţiei; 

✓ decembrie 2010 – certificat de absolvire a programului de specializare pentru 

ocupaţia „Evaluator de competenţe profesionale”, cu avizul Ministerului 

Muncii şi Ministerului Educaţiei; 

✓ iulie 2010 – curs pilot de formare cu titlul „Comunicare şi design intercultural”, 

în cadrul proiectului „MOZAIC. Comunicare şi educaţie interculturală în 

comunităţi multietnice”, finanţat de Pestalozzi Children’s Foundation Elveţia; 

✓ martie 2010 – certificat de absolvire a programului de specializare pentru 

ocupaţia „Mentor”, cu avizul Ministerului Muncii şi Ministerului Educaţiei; 

✓ mai 2009 – curs de formare pentru animatori în cadrul proiectului internaţional 

„MOVE – dezvoltarea psihosocială a copiilor prin jocuri şi sport”, implementat 

în parteneriat de Fundaţia Terre des hommes şi UEFA; 

✓ martie 2009 – atestat de formare continuă în cadrul programului „Educaţia 

nonformală în muzeul de arte plastice”, acreditat de CNFP; 

✓ martie 2009 – curs de formare pe tematica ADHD, organizat în cadrul 

Proiectului Grundtvig „Parents and Teachers Working Hand in Hand (2007-

2009)”; 

✓ octombrie 2008 – cursul de formare „Didactica disciplinei geografie pentru 

clasa a IV-a”, organizat de ISMB; 

✓ octombrie 2008 – cursul de formare „Didactica disciplinei istorie pentru clasa 

a IV-a”, organizat de ISMB; 

✓ mai 2008 – atestat de formare continuă în cadrul programului „Educaţie pentru 

drepturile omului şi copilului”, acreditat de CNFP; 

✓ octombrie 2007 – stagiu de formare organizat în cadrul programului "Science 

Education in School", "La main a la pate", de Center for Science Education and 

Training şi Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucureşti; 

 

✓ ianuarie 2006 - curs de formare cu tema „Managementul conflictelor”, 

organizat de Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucureşti; 

✓ decembrie 2005 - curs de formare organizat în cadrul proiectului „Copiii învaţă 

să protejeze animalele”, organizat de ISMB în colaborare cu Fundaţia Vier 

Pfoten; 

✓ noiembrie 2005 – curs de formare profesională în vederea utilizării AeL; 

✓ martie 2005 – curs de perfecţionare "Învăţarea centrată pe elev. Inteligenţele 

multiple", organizat de Casa Corpului Didactic al municipiului Bucureşti; 

✓ 2005 – curs de formare continuă “Şcoala Diriginţilor”, organizat de Casa 

Corpului Didactic al municipiului Bucureşti; 

✓ 2004-2005 – certificat de competenţe profesionale pentru cursul de formare 

continuă în “Management Educaţional”, organizat de Casa Corpului Didactic 

al municipiului Bucureşti; 

✓ 2001 – curs de formare continuă în “Tehnologii Informatice şi de Comunicaţie 

- ICT", organizat de Casa Corpului Didactic al municipiului Bucureşti; 

✓ 2000 – cursuri de formare continuă în Reforma Educaţiei (curriculum naţional, 

evaluare, alegerea manualelor, managementul schimbării/conflictelor, 

managementul clasei şi instruire diferenţiată), organizate de Casa Corpului 

Didactic al municipiului Bucureşti; 
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✓ 1996 – curs de formare continuă în Contabilitate, avizat de Ministerul 

Educaţiei. 

Participarea la/organizarea de simpozioane, concursuri şcolare şi alte evenimente: 

✓ 2024 – certificat pentru participare la Conferința internațională ”Școala pozitivă 

– bune practici la nivel internațional”, organizat de Asociația franceză Echanges 

Internationaux au service de l”Education și Asociația Centrul Cultural 

Francofon Buzău; 

✓ 2023 – certificat de excelență în comunicare academică în cadrul 

Simpozionului Național ”De la standarde la excelență: Modelarea educației., 

organizat de Centrul pentru Perfecționare în Educație TeachIT. 

✓ 2023 – diplomă de Inovație în Educație acordată în cadrul Simpozionului 

Național ”De la standarde la excelență: Modelarea educației., organizat de 

Centrul pentru Perfecționare în Educație TeachIT. 

✓ 2019- organizator al Simpozionului Național „Cultura fizică, domeniu al 

culturii universale”, Brașov. 

✓ 2019 - LUMEN 3rd edition - noiembrie 2019, conferința internațională 

„Communicative action and transdisciplinarity in the ethical society”. 

✓ IBIMA International Conference - noiembrie 2018, Vision 2020: Sustainable 

Economic Development and Application of Innovation Management from 

Regional Expansion to Global Growth, Seville, Spain.  

✓ Administration and Public Management Faculty,Conferința Internațională, a 

25-a aniversare de la creearea programului de licență, București 2020.  

✓ Conferința Internațională „Competitiveness and Innovation in knowledge 

economy, 22nd Edition- Approaches to the Internet of things”, Chișinău 2020.  

✓ University of Economic Studies, Faculty of Agro-Food and Environmental 

Economics, Conferința Internațională, București  2019.  

✓ University of Primorska, Faculty of Management, Slovenia, MIC 2019 

Conference Managing Geostrategic Issues, 2019, Croația, Articol Științific, 

coautor „Strategic Options for Managing Sustainable Business”.  

✓ University of Economic Studies, Faculty of Agro-Food and Environmental 

Economics, a 11-a conferinta internationala „Ecological Performance in a 

Competitive Economy”, București 2019.  

✓ Administration and Public Management Faculty, Conferința Internațională 

”Innovation in Public Sector„ , București 2019.  

✓ University of Economic Studies, Faculty of Management, a 13-a conferință 

internațională „Management Strategies for High Performance”, București 

2019. 

✓ University of Economic Studies, Prima conferință internațională de științe 

economice și sociale, Challenges and Trends in Economic and Social Sciences 

Research, membru în comitetul de organizare, București 2018. 

✓ University of Economic Studies, Faculty of Management, a 12-a conferință 

internațională „Management Perspectives in the Digital Era”, București 2018. 

✓ Bucharest University of Economic Studies, Faculty of Administration and 

Public Management, Conferința Internațională ”The Strategic Management of 

Human Resources in the context of Sustainable Development, București 2016. 

✓ 2015- participare în comitetul de organizare a Școlii Internaționale de vară 

AGIRo,  cel de-al 37-lea congres al Asociației  Generale a Învățătorilor din 

România. 

✓ Octombrie 2013 - Conferința  Internațională „Education and Psychology 

Challenges. Teachers for the knowledge society”, Sinaia 2013. 

✓ 2013- Conferința Oameni Diferiți, șanse egale, conferința în cadrul proiectului 

POSDRU/87/1.3/S/62536 „Formarea continuuă a profesorilor de limba 

română, engleză și fdranceză în societatea cunoașterii”, București 2013.  

✓ mai 2013 – Simpozionul internaţional „Şcoala de azi, Şcoala de mâine”, 

organizat la Şcoala Gimnazială „Principesa Margareta” din Bucureşti; 
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✓ iunie 2012 – prezentarea lucrării „Softul educaţional – o abordare creativă, 

modernă a jocului didactic”, în cadrul Concursului Naţional de referate şi 

comunicări ştiinţifice „Marcela Peneş”, organizat de Ministerul Educaţiei şi 

ISMB; 

✓ iunie 2012 – concursul judeţean „Primăvara – prietena copiilor”, ediţia a II-a, 

organizat de Ministerul Educaţiei şi Inspectoratul Şcolar al Judeţului Neamţ; 

✓ iunie 2012 – „Ziua porţilor deschise pentru copii la Agenţia Naţională Anti-

Doping”; 

✓ iunie 2012 – coordonatorul concursului internaţional în rezolvarea problemelor 

de logică „Genius Logicus”, în cadrul Şcolii nr.146 „I.G.Duca”; 

✓ iunie 2012 – Concursul „Basmele Europei”, inclus în CAERI 2012 la nr.158, 

organizat de Colegiul Naţional „Petru Rareş” din Beclean, judeţul Bistriţa-

Năsăud; 

✓ mai 2012 – Simpozionul naţional „Activităţile extracurriculare”, ediţia a III-a, 

organizat de Ministerul Educaţiei şi ISJ Prahova; 

✓ mai 2012 – Simpozionul naţional „A fi român în UE”, ediţia a VI-a, înscris în 

CAE al ISMB la poziţia 79, organizat de Şcoala nr.24 din Bucureşti; 

✓ mai 2012 – participarea la Festivalul Judeţean cu participare naţională 

„Festivalul Familiei”, Ediţia I, Galaţi; 

✓ aprilie 2012 – organizarea activităţilor în cadrul Şcolii nr.146 „I.G.Duca” 

Bucureşti pe durata Săptămânii Globale de Acţiune din Campania Globală 

pentru Educaţie, coordonată de Organizaţia „Salvaţi copiii”; 

✓ aprilie 2012 – Concursul judeţean „Lumea animalelor din lumea poveştilor”, în 

cadrul proiectului educaţional judeţean „Lumea magică a lecturii”, organizat de 

Inspectoratul Şcolar Judeţean Timiş; 

✓ aprilie 2012 – Concursul regional şi interjudeţean de creaţie artistico-plastică 

„Hristos a înviat!”, ediţia a IV-a, organizat de Centrul Şcolar pentru Educaţie 

Incluzivă „Elena Doamna” din Focşani, judeţul Vrancea; 

✓ aprilie 2012 – prezentarea lucrării „Învăţarea vizuală. Hărţi conceptuale” în 

cadrul Simpozionului municipal „De la natură la natura copilului”, organizat de 

Ministerul Educaţiei şi ISMB;  

✓ martie 2012 – Concursul naţional „Popas pe tărâmul fanteziei – tehnica 

quilling”, ediţia a II-a, organizat de ISJ Iaşi; 

✓ martie 2012 – Concursul Internaţional de Creativitate „Flori de primăvară”, 

organizat de Ministerul Educaţiei şi ISJ Sălaj; 

✓ februarie 2012 – Concursul Interjudeţean de creaţie plastică „Magia iernii”, 

organizat de Ministerul Educaţiei şi ISJ Olt; 

✓ februarie 2012 – Concursul naţional de creaţie literară şi plastică „Împărtăşim 

ce ştim! Şi noi avem drepturi!”, organizat de Şcoala „Avram Iancu” din Turda, 

judeţul Cluj; 

✓ 2012 – participarea la etapa pe sector şi municipală a Concursului Naţional 

„Democraţie şi toleranţă”, ediţia 2012, organizat de Ministerul Educaţiei şi 

ISMB; 

✓ 2012 – organizator al Concursului Poveştile Cangurului, clasele I-IV, organizat 

de Ministerul Educaţiei, Asociaţia Institutul pentru Dezvoltarea Evaluării în 

Educaţie şi Fundaţia pentru Integrare Europeană Sigma; 

✓ 2012 – organizator al Concursului Internaţional de Matematică Aplicată 

Cangurul, organizat de Ministerul Educaţiei, Asociaţia Institutul pentru 

Dezvoltarea Evaluării în Educaţie şi Fundaţia pentru Integrare Europeană 

Sigma; 

✓ 2012 – organizator al Concursului Canguraşul Explorator, organizat de 

Ministerul Educaţiei, Asociaţia Institutul pentru Dezvoltarea Evaluării în 

Educaţie şi Fundaţia pentru Integrare Europeană Sigma; 

✓ 2012 – organizator al Concursului „Canguraşul matematician”, organizat de 

Ministerul Educaţiei, Asociaţia Institutul pentru Dezvoltarea Evaluării în 

Educaţie şi Fundaţia pentru Integrare Europeană Sigma; 

✓ 2011 – organizator al Concursului „Canguraşul matematician”, organizat de 

Ministerul Educaţiei, Asociaţia pentru Dezvoltarea Evaluării în Educaţie şi 
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Fundaţia pentru Integrare Europeană Sigma; 

✓ 2011 – participarea la campania „Europa, casa noastră” 2011, organizată de 

Reprezentanţa Comisiei Europene în România”; 

✓ 2010 - organizator, în cadrul Comisiei de organizare şi desfăşurare a 

Concursului şcolar pentru elevii claselor a IV-a – Limba şi literatura română – 

etapa pe municipiu”; 

✓ 2010 - organizator, în cadrul Comisiei de organizare şi desfăşurare a 

Concursului şcolar pentru elevii claselor a IV-a – Matematică – etapa pe 

municipiu”; 

✓ noiembrie 2010 – Conferinţa „Modelul educaţional finlandez – performanţă şi 

excelenţă”, organizată de Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucureşti” 

✓ mai 2010 – Proiectul educaţional „Sărbătoarea lunilor anului în culorile 

copilăriei”, organizat de Ministerul Educaţiei şi ISJ Ilfov; 

✓ februarie 2010 – Simpozionul de didactică modernă „Marcela Peneş” ediţia a 

III-a, cu tema „Educaţia pentru dezvoltarea creativităţii”, organizat de 

Ministerul Educaţiei şi ISMB; 

✓ februarie 2010 – Simpozionul naţional cu tema „Copiii şi violenţa – un pericol 

real. Modalităţi de prevenţie”, ediţia a IV-a, organizat de Ministerul Educaţiei 

şi ISMB; 

✓ noiembrie 2009 – Simpozionul naţional „Sărbătorile toamnei şi postul 

Crăciunului”, organizat de ISJ Ilfov; 

✓ octombrie 2009 – Simpozionul Internaţional cu tema „Educaţia de mediu în 

context european”, organizat în cadrul proiectului european Comenius 

„Acţiune: salvaţi planeta!”; 

✓ octombrie 2009 – participarea la activităţile prilejuite de „Ziua internaţională 

pentru reducerea riscurilor dezastrelor naturale”, organizate de Inspectoratul 

pentru Situaţii de Urgenţă al Municipiului Bucureşti; 

✓ aprilie 2009 - Simpozionul Internaţional cu tema „Problematica parteneriatelor 

educaţionale în optimizarea educaţiei timpurii”, organizat de Grădiniţele nr.54 

şi nr.73 din Bucureşti; 

✓ noiembrie 2008 – Simpozionul Internaţional cu tema „Prevenirea violenţei în 

şcoală şi familie. Lupta împotriva HIV/SIDA”, organizat de Ministerul 

Educaţiei şi Ministerul de Interne; 

✓ septembrie 2008 – al 29-lea Congres Naţional al Învăţătorilor, organizat de 

Ministerul Educaţiei; 

✓ mai 2008 – Simpozionul Internaţional cu tema „Calitatea – permanenţă a 

actului didactic”, organizat de Ministerul Educaţiei şi ISJ Dâmboviţa; 

✓ februarie 2008 – participare la Concursul Naţional pe teme de protecţia 

consumatorilor "Alege! Este dreptul tău", Ediţia a VI-a, organizat de MECT şi 

ANPC; 

✓ ianuarie 2008 – expoziţia şi manifestările culturale "24 ianuarie – Ziua Unirii", 

organizate de Asociaţia Învăţătorilor din Municipiul Bucureşti şi jud.Ilfov în 

colaborare cu Casa Corpului Didactic a Municipiului Bucureşti; 

✓ iunie 2007 – Simpozionul naţional "Copiii şi violenţa – un pericol real!", 

organizat sub egida Asociaţiei învăţătorilor din Bucureşti şi jud.Ilfov; 

✓ iunie 2007 – Simpozionul internaţional "Fair-play în sport şi viaţă", Timişoara; 

✓ iunie 2007 – Simpozionul internaţional "Un mediu ambiant sănătos – o viaţă 

mai bună", ediţia I, Slobozia; 

✓ mai 2007 – Sesiunea Naţională de Comunicări Ştiinţifice "Şcoala de azi, şcoala 

de mâine", organizată de Casa Corpului Didactic şi ISMB la Şcoala nr.114 

"Principesa Margareta" din Bucureşti; 

✓ mai 2007 – Simpozionul internaţional "Opţiuni şi perspective educaţionale", cu 

lucrarea "Predarea educaţiei civice la standarde europene", Bucureşti; 

✓ mai 2007 – Simpozionul internaţional "Educaţia în context european", cu tema 

"Noile educaţii", ediţia a III-a, Târgu-Jiu; 
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✓ mai 2007 – Simpozionul internaţional "Artdoro" cu tema "Esteticul în 

educaţie", Timişoara; 

✓ mai 2007 – Simpozionul european "Edmond Nicolau", cu lucrarea "Proiectul – 

metodă de cercetare în grup", Cluj-Napoca; 

✓ mai 2007 – Simpozionul naţional de didactică modernă "Jocul didactic – 

modalitate eficientă de stimulare a creativităţii şcolarului mic", Bucureşti; 

✓ mai 2007 – Simpozionul naţional cu tema "Consilierea şi orientarea elevilor în 

context european", Petroşani; 

✓ mai 2007 – Simpozionul naţional "Schimbări de paradigmă în educaţia 

românească a mileniului III", cu tema "Interdisciplinaritate, pluridisciplinaritate 

şi transdisciplinaritate în educaţia românească", Târgu-Jiu; 

✓ mai 2007 – Seminarul "Didactica Internaţional – Didactica Arte", Caransebeş; 

✓ ianuarie 2007 – Simpozionul naţional de didactică modernă "Predarea 

interactivă centrată pe elev – învăţarea prin cooperare", Petroşani; 

✓ noiembrie 2006 – Simpozionul "Optimizarea procesului de învăţământ", cu 

tema "Iniţiativă şi creativitate didactică", ediţia a II-a, Ploieşti; 

✓ noiembrie 2006 – Simpozionul naţional interdisciplinar "Comunitate şi mediu", 

Râmnicu-Vâlcea; 

✓ ianuarie 2006 - am participat, în calitate de autor publicat la Editura Akademos 

Art, la Seminarul Naţional pentru calitatea manualelor şcolare, care s-a 

desfăşurat la Şcoala Superioară Comercială „N.Kretzulescu” din Bucureşti; 

✓ noiembrie 2005 - Sesiunea Naţională de comunicări ştiinţifice "Campanie 

şcolară antidrog, antialcool, antifumat, antiviolenţă", organizată de 

Inspectoratul Şcolar al Judeţului Bacău şi Casa Corpului Didactic a 

Municipiului Bacău; 

✓ iunie 2005 - am susţinut lucrarea "Metode şi mijloace de stimulare a creativităţii 

elevilor" la Forumul Educaţional al cadrelor didactice (învăţământ primar şi 

pre-primar), Ediţia a IV-a, organizat cu sprijinul Inspectoratului Şcolar al 

Municipiului Bucureşti în cadrul Salonului Copilului; 

✓ iunie 2005 – Concursul Naţional de matematică "Athenas", avizat de MEC; 

✓ iunie 2005 - Concursul de Desen BIC, avizat de Inspectoratul Şcolar al 

Municipiului Bucureşti; 

✓ mai-iunie 2005 – Sesiunea de comunicări a învăţătorilor "Tehnici şi metode 

de eficientizare în învăţământ", organizată de Casa Corpului Didactic al 

municipiului Bucureşti; 

✓ mai 2005 – Simpozionul Naţional "În slujba mileniului al 3-lea creştin", 

organizat de Casa Corpului Didactic din Bacău; 

✓ mai 2005 – Simpozionul Naţional "Opţionalul – modalitate eficientă de 

dezvoltare a creativităţii şi personalităţii elevilor", organizat de Inspectoratul 

Şcolar al Municipiului Bucureşti; 

✓ mai 2005 – Competiţia "Coperţi ilustrate pentru poveştile lui Andersen"; 

✓ mai-iunie 2002 - organizarea, în cadrul Salonului Copilului "Pinocchio", sub 

egida Ministerului Educaţiei şi Cercetării şi a Inspectoratului Şcolar al 

Municipiului Bucureşti, a unui forum de informare cu tema "În toamnă îmi dau 

copilul la şcoală". 

Cercetare ştiinţifică de specialitate 

Începând cu anul 2007, am participat la implementarea proiectului de cercetare "Actele 

de limbaj în cadrul incipit-ului interacţiunii didactice", organizat de Şcoala nr.146 

"I.G.Duca" în colaborare cu Şcoala Doctorală "Limbi şi identităţi culturale", Facultatea 

de Limbi şi Literaturi Străine, Universitatea din Bucureşti. 

În anul şcolar 2004-2005 am colaborat cu Colegiul Universitar de Institutori din cadrul 

Universităţii Bucureşti, realizând următoarele activităţi de cercetare ştiinţifică în 

domeniul didactic: 

✓ lecţii sau secvenţe de lecţii demonstrative la discipline din planul de 

învăţământ, pentru specializarea „Învăţământ primar”; 
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✓ explicaţii, comentarii şi aplicaţii privind realizarea „Mapei învăţătorului” şi a 

documentelor curriculare ale cadrului didactic; 

✓ concepere şi redactare a unor materiale metodice necesare studenţilor care vor 

dobândi specializarea „Institutor învăţământ primar”. 

Metodist/ Profesor mentor (Corpul Naţional de profesori mentori)/ Expert în 

management educaţional (Corpul Naţional de experţi în management 

educaţional)/membru în Asociaţii şi Comisii/ coordonator practică pedagogică – 

activităţi de mentorat/ reviste şcolare 

✓ februarie 2013 – organizator al etapei a II-a (municipiu) de selecţie a elevilor 

pentru Centrul de excelenţă la clasa a IV-a; 

✓ mai 2012 – în urma promovării concursului de selecţie, am fost înscrisă în 

Registrul naţional al experţilor în management educaţional, ca şi membru al 

Corpului naţional de experţi în managementul educaţional; 

✓ august 2011 – membru în Comisia pentru susţinerea probelor scrise/orale din 

cadrul Testării pentru suplinire din 3-4 august 2011; 

 

 

✓ am coordonat, începând cu anul 2005 şi până în prezent, practica pedagogică 

a studenţilor Departamentului pentru Pedagogia Învăţământului Primar şi 

Preşcolar al Universităţii Bucureşti; 

✓ începând cu anul 2005 şi până 2012, prin Decizia Inspectorului Şcolar General, 

am avut calitatea de metodist al Inspectoratului Şcolar al Municipiului 

Bucureşti, cu drept de a efectua inspecţii şcolare la învăţământul primar; 

✓ începând cu anul 2005 sunt membru în Consiliul Consultativ de la nivelul 

Inspectoratului Şcolar al Sectorului 5 – specialitatea învăţători; 

✓ 2008 – 2009  - membru al grupului de lucru al CNCEÎP pentru 

învăţământul primar, cu activităţi în cadrul Evaluării naţionale la finalul 

clasei a IV-a 2009; 

✓ 2009 – membru în Comisia de evaluare a dosarelor în vederea acordării de 

distincţii şi premii; 

✓ 2008 – membru în Comisia de evaluare pentru organizarea şi desfăşurarea 

Concursului pentru ocuparea posturilor/catedrelor declarate vacante/rezervate 

netitularizabile din învăţământul preuniversitar; 

✓ începând cu anul 2008 şi până în prezent sunt membru în Comisia de evaluare 

pentru concursul „Gradaţia de merit”; 

✓ începând cu anul 2008 şi până în prezent sunt membru în Comisia de evaluare 

pentru acordarea distincţiei „Gheorghe Lazăr”; 

✓ începând cu anul 2007 sunt membru al Asociaţiei Învăţătorilor din Municipiul 

Bucureşti şi jud.Ilfov; 

✓ membru în Consiliul de Administraţie al Şcolii nr.146 "I.G. Duca", în perioada 

2007 - 2010; 

✓ 2010 – membru în Comisia de elaborare a subiectelor pentru concursurile 

şcolare – Învăţământ primar - la nivelul şcolii, sectorului şi municipiului; 

✓ începând cu anul 2005 am fost numită, prin Decizia Inspectorului Şcolar 

General, profesor evaluator în cadrul Comisiei de la Centrul de concurs/testare 

pentru ocuparea posturilor didactice declarate vacante/rezervate, în 

învăţământul preuniversitar; 

✓ 2010 - membru în Comisia de Evaluare şi Notare, Olimpiada de ştiinţe socio-

umane, etapa pe municipiu” 

✓ am coordonat, începând cu anul 2007 şi până în prezent, tehnoredactarea şi 

editarea revistei şcolare bianuale "ECHOs" a Şcolii nr.146 I.G.Duca; 

✓ Şefa Comisiei Metodice a claselor I-IV (2007-2011) 

✓ Şefa Comisiei Metodice clasele I, a II-a şi a III-a (2004-2007) 

✓ membru în Comisia pentru Asigurarea Calităţii (2006-2007 şi 2011-2012) 

✓ membru în Comisia pentru Curriculum (2003-prezent) 

✓ membru în Comisia pentru Perfecţionare (2003-prezent) 

✓ în anii şcolari 2003-2004, 2004-2005 şi 2005-2006 am coordonat, în fiecare 
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semestru, câte un cerc pedagogic şi am participat la elaborarea subiectelor şi la 

corectarea lucrărilor pentru concursurile şcolare (faza sector/municipiu); 

✓ am realizat tehnoredactarea şi am coordonat editarea revistei şcolare "Răsărit 

de Soare", a Şcolii nr.146 I.G.Duca, precum şi a revistei "Iepuraşul cel isteţ" a 

clasei I C, care s-au bucurat de o largă apreciere. 
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PERMIS DE CONDUCERE  
NU 

INFORMAŢII 

SUPLIMENTARE 

 
REFERINŢE:  

• D-l prof. univ. dr. Marin MANOLESCU, Universitatea București, Facultatea 

de Științe ale Educației; 

• D-l Romiţă IUCU, Profesor Dr., Prorector Programe de studii şi probleme 

academice al Universităţii Bucureşti 

PREMII/GRADAŢII: 

✓ distincţie „Gheorghe Lazăr”, clasa a III-a, în anul 2008; 

✓ începând cu anul 2006 şi până în prezent, am obţinut din partea ISMB gradaţie 

de merit, în baza dosarului profesional înaintat; 

✓ 2008 – premiul I şi titlul de Laureat la Concursul Naţional al Revistelor 

Şcolare, pentru editarea şi tehnoredactarea revistei ECHOs a Şcolii nr.146; 

✓ 2007 – premiul I la Concursul "Didactica Arte" 2007, organizat la 

Caransebeş în cadrul seminarului "Didactica Internaţional", ediţia a XVI-a, 

pentru fotoreportajul "Să facem cunoştinţă; 

✓ 2007 – premiul I la Concursul "Didactica Arte" 2007, organizat la 

Caransebeş în cadrul seminarului "Didactica Internaţional", ediţia a XVI-a, 

pentru scenariul de teatru "Flori pentru copiii lumii"; 

✓ 2005 – premiul 3 la Simpozionul Naţional "Metode şi tehnici de predare-

învăţare-consiliere", organizat de Casa Corpului Didactic al municipiului 

Bucureşti; 

✓ 2002 – premiu special obţinut pentru prezentarea practică a utilizării tehnicii 

Origami în educaţia şcolarilor mici, prezentare realizată în cadrul Sesiunii de 

Comunicări Ştiinţifice “Creativitate şi Eficienţă”, organizată de Inspectoratul 

Şcolar al Sectorului 3, Bucureşti; 

✓ 2000 – revista şcolară "Tempus", a cărei editare şi publicare am coordonat-o 

timp de doi ani, a primit, în anul 2000, premiul 2 în cadrul Concursului 

Naţional al Revistelor Şcolare. 
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  PUBLICAŢII 

Lucrări ştiinţifice: 

✓ ... 

✓ proiectul individual de explorare a naturii "Înfiază un copac", publicat în 

lucrarea de prezentare a Simpozionul internaţional "Un mediu ambiant 

sănătos – o viaţă mai bună", Editura Helis, 2007, înregistrată cu ISBN; 

✓ lucrarea ştiinţifică "Proiectul – metodă de cercetare în grup", publicată în 

lucrarea de prezentare a Simpozionului european "Edmond Nicolau", Editura 

Risoprint, 2007, înregistrată cu ISBN; 

✓ lucrarea ştiinţifică în domeniul didacticii cu titlul "Stimularea creativităţii 

copiilor. Mijloace şi procedee didactice", publicată la Editura Akademos Art, 

2005, înregistrată cu ISBN; 

✓ lucrarea ştiinţifică în domeniul didacticii cu titlul "Caietul învăţătorului", care 

integrează informaţii pedagogice şi sociologice de actualitate, publicată la 

Editura Akademos Art, 2005, înregistrată cu ISBN; 

Manuale şi caiete: 

✓ Abecedar, publicat la Editura Akademos Art în anul 2023, avizat de 

Ministerul Educației; 

✓ Teste pentru evaluarea elevilor la finalul clasei a IV-a, publicat la Editura 

Akademos Art, în anul 2015, coautor; 

✓ Caiet de lectură pentru clasa a IV-a, publicat la Editura Didactica Publishing 

House în anul 2015, coautor; 

✓ Caiet de lectură pentru clasa a III-a, publicat la Editura Didactica Publishing 

House în anul 2015, coautor; 

✓ Caiet de lectură pentru clasa a II-a, publicat la Editura Didactica Publishing 

House în anul 2015, coautor; 

✓ Teste pentru evaluarea competenţelor fundamentale la finalul clasei a II-a, 

publicat la Editura Akademos Art, în anul 2015, coautor; 

✓ Comunicare în limba română pentru clasa I, semestrul I, publicat la Editura 

Akademos Art, în anul 2014, coautor; 

✓ Comunicare în limba română pentru clasa I, semestrul II, publicat la Editura 

Akademos Art, în anul 2014, coautor; 

✓ Comunicare în limba română, caietul elevului publicat la Editura Akademos 

Art în anul 2014, coautor; 

✓ Start – Matematică şi explorarea mediului pentru clasa I, semestrul I, publicat 

la Editura Akademos Art, în anul 2014, coautor; 

✓ Start – Matematică şi explorarea mediului pentru clasa I, semestrul II, publicat 

la Editura Akademos Art, în anul 2014, coautor; 

✓ Scrie cu noi!, caiet de scriere pentru clasa pregătitoare publicat de la Editura 

Akademos Art în anul 2014, coautor; 

✓ Evaluarea continuă la clasă, publicat în anul 2009, în cadrul proiectului 

„Dezvoltarea profesională a cadrelor didactice prin activităţi de mentorat” 

(2008-2011), coautor; 

✓ Predarea învăţarea interactivă centrată pe elev, publicat în anul 2009, în cadrul 

proiectului „Dezvoltarea profesională a cadrelor didactice prin activităţi de 

mentorat” (2008-2011), coautor; 

✓ Recuperarea rămânerii în urmă la matematică, publicat în anul 2009, în cadrul 

proiectului „Dezvoltarea profesională a cadrelor didactice prin activităţi de 

mentorat” (2008-2011), coautor; 

✓ Recuperarea rămânerii în urmă la limba română, publicat în anul 2009, în 

cadrul proiectului „Dezvoltarea profesională a cadrelor didactice prin 

activităţi de mentorat” (2008-2011), coautor; 

✓ Teri începe şcoala – activităţi transdisciplinare pentru clasa I, publicat la 

Editura Aramis, în anul 2009, coautor; 

✓ Teri descoperă lumea – activităţi transdisciplinare pentru clasa a II-a, publicat 
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la Editura Aramis, în anul 2009, coautor; 

✓ Ştiu foarte bine la… matematică pentru clasa I, publicat la Editura Aramis, în 

anul 2010, coautor; 

✓ Ştiu foarte bine la… matematică pentru clasa a III-a, publicat la Editura 

Aramis, în anul 2010, coautor; 

✓ Matematică – Auxiliar pentru clasa a II-a, publicat la Editura Sf. Olimpiada, 

în anul 2009, coautor; 

✓ Ştiu să lucrez la… Educaţie civică – pentru clasa a III-a, publicat la Editura 

Aramis, în anul 2009, coautor; 

✓ Ştiu să lucrez la… Educaţie civică – pentru clasa a IV-a, publicat la Editura 

Aramis, în anul 2009, coautor; 

✓ Limba şi literatura română. Caietul elevului clasa a II-a, publicat la Editura 

Sf.Olimpiada, în anul 2008, coautor; 

✓ Caietul elevului, pentru „Educaţie Civică” clasa a IV-a, publicat la Editura 

Sf.Olimpiada, în anul 2008, coautor; 

✓ Probe de evaluare Istorie-Geografie pentru clasa a IV-a, publicat la Editura 

Sf.Olimpiada, în anul 2008, coautor; 

✓ Probe de evaluare Limba şi literatura română-Educaţie civică pentru clasa a 

IV-a, partea I, publicat la Editura Sf.Olimpiada, în anul 2008, coautor; 

✓ Probe de evaluare Limba şi literatura română-Educaţie civică pentru clasa a 

IV-a, partea a II-a, publicat la Editura Sf.Olimpiada, în anul 2008, coautor; 

✓ Probe de evaluare Limba şi literatura română-Educaţie civică pentru clasa a 

III-a, partea I, publicat la Editura Sf.Olimpiada, în anul 2008, coautor; 

✓ Probe de evaluare Limba şi literatura română-Educaţie civică pentru clasa a 

III-a, partea a II-a, publicat la Editura Sf.Olimpiada, în anul 2008, coautor; 

✓ Educaţie civică – suport didactic, publicat la Editura Akademos Art, în anul 

2007, coautor; 

✓ Caiet de scriere, clasa I – semestrul I, publicat la Editura Sf.Olimpiada, în anul 

2007, coautor; 

✓ Caiet de scriere, clasa I – semestrul al II-lea, publicat la Editura Sf.Olimpiada, 

în anul 2007, coautor; 

✓ Teste de evaluare – Educaţie civică; Limba română, clasa a III-a, partea I, 

publicat la Editura Sf.Olimpiada, în anul 2007, coautor; 

✓ Teste de evaluare – Educaţie civică; Limba română, clasa a III-a, partea a II-a, 

publicat la Editura Sf.Olimpiada, în anul 2007, coautor; 

✓ Teste de evaluare – Educaţie civică; Limba română, clasa a IV-a, partea I, 

publicat la Editura Sf.Olimpiada, în anul 2007, coautor; 

✓ Teste de evaluare – Educaţie civică; Limba română, clasa a IV-a, partea a II-a, 

publicat la Editura Sf.Olimpiada, în anul 2007, coautor; 

✓ Teste de evaluare – Istorie; Geografie, clasa a IV-a, publicat la Editura 

Sf.Olimpiada, în anul 2007, coautor; 

✓ Caiet de "Cunoaşterea mediului", pentru grupa mică şi mijlocie, avizat de 

MEC şi publicat la Editura Akademos Art, în anul 2007, coautor; 

✓ Caiet de "Activităţi matematice", pentru grupa mică şi mijlocie, avizat de 

MEC şi publicat la Editura Akademos Art, în anul 2007, coautor; 

✓ Caiet de "Abilităţi practice", pentru grupa mică şi mijlocie, avizat de MEC şi 

publicat la Editura Akademos Art, în anul 2007, coautor; 

✓ Caiet de "Cunoaşterea mediului", pentru grupa mare şi pregătitoare, avizat de 

MEC şi publicat la Editura Akademos Art, în anul 2007, coautor; 

✓ Caiet de "Activităţi matematice", pentru grupa mare şi pregătitoare, avizat de 

MEC şi publicat la Editura Akademos Art, în anul 2007, coautor; 

✓ Caiet de "Dezvoltarea vorbirii", pentru grupa mare şi pregătitoare, avizat de 
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MEC şi publicat la Editura Akademos Art, în anul 2007, coautor; 

✓ coautor al Manualului de „Educaţie civică” pentru clasa a IV-a, avizat de 

MEC şi publicat la Editura Akademos Art, în anul 2006; manualul a fost 

editat şi în limbile ucraineană, slovacă şi slovenă; 

✓ coautor al Caietului elevului, pentru „Educaţie Civică” clasa a IV-a, publicat 

la Editura Akademos Art, în anul 2006. 

Cărţi în domeniul educaţional, înregistrate cu ISBN: 

✓ Organizarea curricumulului școlar și a evaluării din perspectiva învățării prin 

organizatori grafici, publicat la Editura Prouniversitaria în anul 2022 (teză de 

doctorat); 

✓ ABC-ul organizatorilor grafici, publicat la Editura Didactica Publishing 

House, în anul 2015, coautor; 

✓ Ghid de realizare și de valorificare a raportului de evaluare la finalul clasei 

pregătitoare, publicat de Centrul Național de Evaluare și Examinare, 2013, 

coautor; 

✓ Ghidul învăţătorului – planificări, proiectarea unităţilor de învăţare, clasa I, 

publicat la Editura Sf.Olimpiada în anul 2007 şi reeditat în anul 2011, coautor; 

✓ Ghidul învăţătorului – planificări, proiectarea unităţilor de învăţare, clasa a II-

a, publicat la Editura Sf.Olimpiada în anul 2007 şi reeditat în anul 2011, 

coautor; 

✓ Ghidul învăţătorului – planificări, proiectarea unităţilor de învăţare, clasa a 

III-a, publicat la Editura Sf.Olimpiada în anul 2007 şi reeditat în anul 2011, 

coautor; 

✓ Ghidul învăţătorului – planificări, proiectarea unităţilor de învăţare, clasa a 

IV-a, publicat la Editura Sf.Olimpiada în anul 2007 şi reeditat în anul 2011, 

coautor; 

✓ "Jocuri didactice. Dezvoltarea limbajului şi comunicării orale a şcolarilor 

mici", Editura Akademos Art, 2006, coautor; 

✓ "Teste grilă la Matematică pentru clasele I-IV", Editura Akademos Art, 2005, 

coautor; 

✓ "Teste grilă la Limba română pentru clasele I-IV", Editura Akademos Art, 

2005, coautor; 

✓ "Cunoaşterea mediului", Clasele I-II – Ghidul învăţătorului, Editura 

Akademos Art, 2005, coautor; 

✓ "Ne jucăm şi învăţăm" - culegere de jocuri recomandate în activitatea 

didactică, Editura Gimnasium, 2004, coautor; 

✓ "Actori mici, talente mari" - culegere de cântece şi versuri pentru serbările 

şcolare, Editura Gimnasium, 2003, coautor. 

Programe şcolare elaborate pentru pentru următoarele discipline opţionale noi: 

✓ „Fun Science. Atelierele ştiinţei distractive”, clasa a IV-a; 

✓ "Matematică distractivă", clasa a IV-a; 

✓ „Om şi natură”, clasa a III-a; 

✓ „Arta de a trăi mai bine împreună”, clasa a IV-a. 

Autor-referent al lucrării "Concursul European Canguraşul Matematician", în anul 

2007, şi "Canguraşul în lumea basmelor", în anul 2008 (concurs organizat de MECT şi 

Fundaţia pentru Integrare Europeană Sigma). 

Articole publicate în diverse reviste, inclusiv în cele ale Inspectoratelor Şcolare: 

2021 - Revista de management comparat internațional, București, volumul 22, 

519/526.DOI 10.24818/RMCI.2021.4519  „Developing the concept of Human capital 

by highlighting the benefits for the education system”. 

2021 - articol științific susținut la a 17-a conferință internațională a departamentului de 

Administrație publică și management din cadrul ASE, București „Sustainability and 

resilience in public administration” , coautor, articol „Strenghtening he concept of 

Human capital by emhasizing the benefits of the educational system”.  
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2019 - articol științific „A methodic pattern applied to Mathematics in order to improve 

teaching approach of the discipline”, în cadrul LUMEN Conference Center. 

2019 - articol științific „The national digital economy: challenges and perspectives 

(quantitative and qualitative approaches), coautor al articolului în cadrul conferinței  

internaționale „Education and psychology challenges. Teachers for the knowledge 

society EPC - TKS 2019”, Ploiești. 

2019 - articol științific „Support and backup for teachers activity, directions, measures, 

best practices”. 

 

 

 

ANEXE  Copii după: 

✓ Adeverinţă master 

✓ Diploma de licenţă 

✓ Diploma de absolvire a Colegiului de Institutori  

✓ Diploma de bacalaureat 

✓ Certificate de absolvire a cursurilor de formare continuă  

✓ Premii şi diplome obţinute. 

 

 


